
   
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

   

 

 
 
 

 

 

Θέμα: «Ενημέρωση σχετικά με τη λειτουργία της Γραμμής Ψυχολογικής Στήριξης 11528-ΔΙΠΛΑ 

ΣΟΥ» 

Σχετ.: το με αρ. πρωτ. 68319/Δ2/21-04-2016 εισερχόμενο έγγραφο του οικείου Υπουργείου. 
 
 

Σας ενημερώνουμε αναφορικά με τη λειτουργία της Γραμμής Ψυχολογικής Στήριξης 
«11528-ΔΙΠΛΑ ΣΟΥ», που απευθύνεται σε νέους και νέες, καθώς και εκπαιδευτικούς και αφορά 
θέματα σεξουαλικού προσανατολισμού και ταυτότητας φύλου. 

Η Γραμμή Ψυχολογικής Στήριξης 11528-ΔΙΠΛΑ ΣΟΥ υλοποιείται στο πλαίσιο του 
«Προγράμματος Καταπολέμησης των Διακρίσεων βάσει του Σεξουαλικού Προσανατολισμού και 
της Ταυτότητας Φύλου: Πρόληψη και Παρέμβαση», το οποίο αποτελεί συνέχιση και εξέλιξη του 
προγράμματος “Ζούμε όπως κι εσύ”, που σχεδιάστηκε το 2011 και υλοποιήθηκε την περίοδο 
2011-2013 από την Γενική Γραμματεία Νέας Γενιάς του Υπουργείου Παιδείας, Έρευνας και 
Θρησκευμάτων και απευθύνεται σε όποιο άτομο υφίσταται διακρίσεις λόγω ταυτότητας φύλου 
ή/και σεξουαλικού προσανατολισμού σε όλες τις εκφάνσεις τις καθημερινής ζωής, τις 
οικογένειές τους και σε εκπαιδευτικούς όλων των βαθμίδων.  

Οι βασικές δράσεις του «11528-ΔΙΠΛΑ ΣΟΥ» είναι η ψυχολογική υποστήριξη, η 
παρέμβαση στην κρίση και η ασφαλής και έγκυρη παραπομπή. Ειδικότερα για την/τον 
εκπαιδευτικό η επικαιροποιημένη, επιστημονική και ασφαλής συμβουλευτική αναφορικά με 
αυτά τα θέματα, αλλά και η ψυχοκοινωνική στήριξη της ίδιας ή του ίδιου είναι μείζονος 
σημασίας. Οι κλήσεις είναι ανώνυμες και εμπιστευτικές και απαντούν αποκλειστικά 

Να διατηρηθεί μέχρι………….. 
Βαθμός Ασφαλείας 

 
Μαρούσι, 16-05-2016 
Αρ. Πρωτ.   Φ 20.1/77490/Δ2 
Βαθ. Προτερ.  ΕΞ. ΕΠΕΙΓΟΝ 
 

ΠΡΟΣ: 

1. ΠΕΡ/ΚΕΣ Δ/ΝΣΕΙΣ Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ 
ΕΚΠ/ΣΗΣ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ 

2. Δ/ΝΣΕΙΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ 
ΥΠΟΨΗ ΥΠΕΥΘΥΝΩΝ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ & 
ΥΠΕΥΘΥΝΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΩΝ 
ΣΤΑΘΜΩΝ ΝΕΩΝ (ΜΕΣΩ ΤΩΝ ΟΙΚΕΙΩΝ 
Δ/ΝΣΕΩΝ) 

3. ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΤΗΣ 
ΧΩΡΑΣ (ΜΕΣΩ ΤΩΝ ΟΙΚΕΙΩΝ Δ/ΝΣΕΩΝ) 

 
ΚΟΙΝ:  
ΔΙΟΙΚΟΥΣΑ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗΣ ΤΩΝ ΔΙΑΚΡΙΣΕΩΝ ΒΑΣΕΙ ΤΟΥ 
ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ ΦΥΛΟΥ 
Υπόψη κας Κλεοπάτρας Οικονομίδου 
(management@11528.gr) 

 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, 
ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

----- 
 
 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ 
Π/ΘΜΙΑΣ ΚΑΙ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΣΠΟΥΔΩΝ, ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. 

ΤΜΗΜΑΤΑ Γ΄  
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΔΕΥΣΗΣ 

ΤΜΗΜΑ Β΄ 

----- 
 
 

  

 

 

 

Ανδρέα Παπανδρέου 37 
151 80, Μαρούσι 
Πληροφορίες: Σ. Λαπατά (Π.Ε) 

             Α. Βάρλα (Δ.Ε.) 
              Χ. Αρβανίτη 
              Α. Μαγουλάς (Ε.Ε.) 
Τηλέφωνο: 210344 3318(Π.Ε.) 

       210344 3272, 3273(Δ.Ε.) 
       210344 2212 (Ε.Ε.) 

 

mailto:management@11528.gr


εξειδικευμένες και εξειδικευμένοι ψυχολόγοι, και υπάρχει η δυνατότητα επικοινωνίας μέσω 
βιντεοκλήσης με εξειδικευμένη/ο ψυχολόγο με γνώσεις της ελληνικής νοηματικής για 
κωφές/ούς ή/και βαρύκοες/ους. 

Η Γραμμή Ψυχολογικής Στήριξης «11528-ΔΙΠΛΑ ΣΟΥ» λειτουργεί από Δευτέρα έως 
Παρασκευή εκτός των επίσημων αργιών, ώρες 13:00-21:00. Οι κλήσεις που πραγματοποιούνται 
από σταθερό τηλέφωνο ΟΤΕ έχουν χρέωση αστικής μονάδας. Οι χρεώσεις για κάθε άλλο 
πάροχο σταθερής και κινητής τηλεφωνίας διαφέρουν ανάλογα  με τον τιμοκατάλογο του 
παρόχου. 

Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επισκέπτονται την 
επίσημη ιστοσελίδα της Γραμμής Ψυχολογικής Στήριξης www.11528.gr  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Εσωτερική διανομή:    

1. Γραφείο Γενικού Γραμματέα (ipantis@minedu.gov.gr)  
2. Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων και Οργάνωσης Π.Ε. – 

Τμήμα Γ΄ (spudonpe@minedu.gov.gr ) 
3. Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης – Τμήμα Β΄ 

(statpds@minedu.gov.gr ) 

4. Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων και Οργάνωσης Δ.Ε. – 

Τμήμα Γ΄ (t05sde9@minedu.gov.gr ) 

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
 
 
 

ΙΩΑΝΝΗΣ Δ. ΠΑΝΤΗΣ 
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